
Skidåkningsregler i skidtunneln
För att alla ska få en så trevlig upplevelse som möjligt ber vi er visa 
varandra hänsyn när ni åker i skidtunneln

Skidåkningsregler:
• All skidåkning sker på egen risk. 
• Högertrafik gäller både vid klassiskt och skejt. Följ skyltarnas åkriktning.
• Anpassa farten efter din åkvana och den rådande situationen i skidtunneln. 
• Åk inte flera i bredd. 
• Urspårregeln gäller inte - den som vill förbi åker om. Du behöver inte gå ur 

spår för någon som kommer bakom.
• Stanna inte i grupp längs med spåret.
• Skejta och saxa inte över det klassiska skidspåret.
• Barn t.o.m. 7 år åker endast i sällskap med vuxen åkare.
• I skidtunneln är det aldrig mer än 100 meter till närmaste nödutgång.
• Vid olycka - rapportera till personalen vad som hänt och vart olyckan inträffat. 

Vid allvarlig incident ring direkt 112.
• För eventuella skador på skidutrustning ansvaras ej.
• Rengör skidskor noga före entré till snön.
• Förvara dina saker (skidfodral, kläder, vätskebälten m.m.) på hängarna på  

väggen eller i värmedelen. 
• Toaletter finns i receptionsdelen och i omklädningsrummen.
• För vallning finns vallabod att tillgå.
• Endast behöriga får visats på skjutbaneområdet.
• Kasta inte skräp i snön.

Ta hänsyn till varandra - Alla ska trivas i skidtunneln.
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