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Skidakningsregler i skidtunneln
For att alla ska fa en sa trevlig upplevelse som mojligt ber vi er visa
varandra hansyn nar ni aker i skidtunneln.

Skidakningsregler i skidtunneln:

e All skidakning sker pa egen risk.

» Hogertrafik galler — hall alltid till hoger i bade skate- och klassisksparet.
* Folj skyltarnas akriktning och respektera 6vriga banmarkeringar.
 Anpassa din fart efter egen formaga och radande situation.

« Ursparregeln galler inte - den som vill forbi aker om.

« Ak inte flera i bredd.

e Stanna inte i grupp langs med sparet.

« Skejta inte over det klassiska skidsparet.

e Barn t.o.m. 7 ar far endast dka i sallskap med vuxen akare.

* Vid ingang/utgang till skidtunneln ska giltigt sparkort anvandas.

» Om skidakningsreglerna inte foljs sa kan personer avvisas/sparkort dras in.

Ta hansyn till varandra - ALLA ska trivas i skidtunneln.

Sakerhet:

« Vid allvarlig incident ring direkt 112.

o Anmal direkt till receptionen om du upptacker olycksfall, hinder, fara eller skadegorelse.

e Hjartstartare finns i trapphuset, mellan receptionsentrén och hissen.

« Vid brandlarm: lamna genast byggnaden genom niarmaste nddutgdng. Atersamlingsplats &r stora
parkeringen utanfor entrén.

e | skidtunneln ar det aldrig mer an 100 meter till narmaste nédutgang.

 Endast behoriga far vistas pa skjutbaneomradet.

Bra att veta:

 For eventuella skador pa skidutrustning ansvaras e;j.

 Anldaggningens fordon kan forekomma pa banan aven under oppettid.

 Kasta inte skrap eller snus i snon.

* Toaletter finns bade i omkladningsrummen och skidtunnelns varmedel.

» Rengor dina pjaxor noga innan entré till kylan sa att du inte drar med grus/smuts in i snon.

 G3 inte ut pa snon med skor du anvant utomhus. Behover du ga ut pa snon med skor finns skoskydd.
* For vallning finns en 6ppen vallabod att anvanda. Det finns ocksa vallabodar att hyra.
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